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Mapa a Vegetacion y uso del suelo en Mexico, 2002

“T Tipos de vegetacion

1 e : | Agr!cl.lltura de riego

B Agricultura de temporal

B Asentamientos humanos

Bl Fastizal inducido o cultivado

Bl EBosque de coniferas

B EBosque de coniferas y latifoliadas
Bl Bosque de latifoliadas

[ Bosgue mescfilo de montana
Bl Selva perennifolia y subperennifolia
[ Selva caducifolia y subcaducifolia
[ Matorral xerofilo

O Mezquital

B8 Vegetacion hidrofila

[ Pastizal natural

Bl Flantacion forestal

Bl ‘epetacion halofila y gipsofila
B2 Otros tipos de vegetacion’

[ Area sin vegetacion aparente
Bl Cuerpos de agua

= -

150 500 | 000 kildmetras

Mota:
"Otros tpos de vegerseidn: palmar natural e inducide, vegerseidn de dunas costeras, chaparral, matarral submontans, sabana y sabanosde.

Fuente:
INEGI. Covta de use actial del suelo v vepetacidn Sere I, México. 2005,




“SEGURAMENTE FUERON PLANTAS LOS PRIMEROS VENENOS”




Principios Activos

#Alcaloides (nitrégeno de gusto amargo)
#Polipéptidos y aminas

+Glucdsidos cianogenéticos (HCN)
#Glucosinolatos (heterdsidos sulfocianogenéticos )
#Taninos (polifenoles)

#Oxalatos (de calcio y magnesio)
#Fotocoumarinas (fototdxicas)

A ceites esenciales

$Resinas

#Saponinas

w inerales Gould, J.; Mercurio, M. J. Am .Acad. Dermatol .,1995, 33, 51-57.

Stoewsand, G.S. Food. Chem. Toxicol., 1995, 33(6), 537-43.
http://www.botanical-online.com/plantasvenenosas.htm



Euphorbia pulcherrima
(Poinsettia)

Manifestaciones clinicas
v" Contacto: Irritacién de labios, lengua y mucosas, lesiones
ulcerativas.

v Ingestion: grandes cantidades pueden provocar vomitos,
diarreas y delirios e incluso llevar a la muerte [1].

Principios activos

En el latex: destacan las euforbonas (ésteres de forbol ),
triterpenos, esteroides y flavonoides. Especialmente la
euforbina [2].
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Fuoriol

12-0O-Acetyiphorbol-13-
decanoate

Phorbol esters are produced by species of Euphorbiaceae[3]

Los ésteres de forbol (como PMA; phorbol-12-
myristate-13-acetate ) son analogos del
diacilglicerol (DAG) y potentes promotores
tumorales que causan una variedad de cambios
fisiologicos, pueden estimular directamente a PKC
por union ala region N-terminalde la PKC,
conocida como Cl1l. Unidn dependiente de
fosfolipidos y zinc [4].



Cuetlaxochit! (nahuatl)

[1] http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/monografia.php?|=3&t=&id=7627

[2] Pérez-Lépez, M.; Oropesa-liménez, A.L.; Garcia-Cambero, J.P.; Soler-Rodriguez, F. Facultad de Veterinaria
(UEX). Area de Toxicologia. Dangerous plants: Christmas intoxications.

[3] SALATINO, A.; SALATINO, M. L. F.; NEGRI, G. J. Braz. Chem. Soc., 2007, 18(1), 11-33.

[4] a) Azzi, A.; Boscoboinik, D.; Hensey, C. Eur. J. Biochem. 1992, 208(3), 547-557.

b) Kikkawa, U.; Nishizuka, Y.; Igarashi, K.; Fujii, T.; Ono, Y.; Kuno, T.; Tanaka, C. Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A.
1989, 86(13), 4868—-4871.



Argemone mexicana
(Cardosanto o chicalote)

Manifestaciones clinicas

Después de la ingestion del aceite; dolor interno en todo el
cuerpo, inflamacion de las piernas desde los dedos de los pies
hasta las caderas, diarrea o constipacion, emesis y fiebre. El aceite
obtenido de |la semilla ha causado edema y glaucoma, cuando se
usd accidentalmente. Se dice que esta planta es narcotica vy
alucindégena [1].

Principios activos

Alcaloides bencilisoquinolinicos (berberina, protopina),
benzofenantridinas( reticulina, sanguinarina), alcaloides menores
(criptopina, esculerina, estilopina), flavonoides (isoramnetin), el
argemexitin, eriodictiol, acidos grasos (argemonico y mexicanico)
y mexicanol [1b][2].
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Structures of the isolated compounds of fractionation of the chloroform
extract from the aerial part of Argemone mexicana.



La berberina actua como un antagonista competitivo e los
receptores muscarinicos, ademas de ejercer una activacion
parcial de la enzima adenilil ciclasa [3].*
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[1] a) Calderdn, R.G. Papaveraceae. Flora del Bajio y regiones adyacentes. Fasciculo 1. Instituto de Ecologia. Patzcuaro, Michoacan, México. 1991.
b) http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/monografia.php?l=3&t=&id=7515
[2] a) Chang, Y.Ch.; Chang, F.R.; Khalil, A.T.; Hsieh, PW.; Wu Y.C. Z. Naturforsch., 2003, 58¢c, 521-526.
(b) Eich, E. Solananceae and Convolvulaceae: secundary metabolites Ed. Springer-Verlag, Germany, 2008.

[3] Sanchez-Mendoza, Maria Elena. (2007). Mecanismo de accion relajante de berberina aislada de Argemone ochroleuca Sweet en anillos de
traquea aislada de cobayo (Tesis de Doctorado - IPN), [En linea]. Disponible en:
http://itzamna.bnct.ipn.mx:8080/dspace/bitstream/123456789/1751/1/2468_2007_ESM_DOCTORADO_sanchez_mendoza_marialeena.pdf

[4] Wink, M. (2008b). Ecological roles of alkaloids. In Modern Alkaloids. Structure, isolation, synthesis, and biology. E. Fattorusso, Taglialatela-Scafati
(eds.) Wiley-Vch, Weinheim, pp 3-24.



Datura inoxia o Datura meteloides
(Toloache)

Manifestaciones clinicas

Desde vomito, hasta taquicardia, dificultad para respirar e
incluso la muerte. Puede llegar a producir psicosis (locura
inconsciente) y su efecto puede durar mas de 72 hrs., sus efectos
comienzan entre los 15 y los 30 minutos [1].

Principios activos

El principal alcaloide que contiene la Datura inoxia, es la
escopolamina, y en menor proporcion: atropina he
hiosciamina(alcaloides tropanicos los tres) [2].



Estos alcaloides son anticolinérgicos, bloguean en forma

competitiva e inespecifica los receptores
muscarinicos localizados en el SNC, corazon, intestinoy otros
tejidos, especificamente los receptores tipo M1.

Predominantemente se encuentra asociado a proteinas G de Ia
clase Gylas cuales usan las vias de sefalizacion celular de
la fosfolipasa C activada y, por ende, del inositol trifosfato y la via
del calcio intracelular [3].
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GRADOS

Primer
grado

Segundo

grado

Tercer
grado

CENTRAL

Sintomatologia del sindrome anticolinérgico [4]
PERIFERICO

Cambios de humor, ataxia, alteraciones de Xerostomia, piel roja y caliente, taquicardia,
la marcha. inquietud cefalea. taquipnea, disminucion de la motilidad

intestinal, dolor abdominal.

Distracciones frecuentes, deficit de
atencion, alteraciones de |la memoria, Midriasis, vision borrosa, perturbacion de la
desorientacion, disartria, amnesia ataxia. acomodacién visual (por ciclopejia), anomalias

de la conduccién nerviosa. Disfagia,

Desorientacion, fabulacion, alucinaciones, hiperreflexia, vomito, Hipertension arterial,
delirio, coma, colapso cardiorrespiratorio  mioclonias, coreoatetosis.

y muerte.

Amaurosis total, retencion urinaria, ileo
adinamico, fiebre, Babinsky positivo,
convulsiones, bloqueo motor hasta extenderse
a tetraplejia.

Efectos farmacos anticolinérgicos

Efecto antisialogogo Atropina Escopolamin

Efectos sedantes + a

y amneésicos + +++

Toxicidad en el SNC + +++
Relajacion del EELI. - ++
Midriasisy ciclopejia + ++
Frecuencia cardiaca +++ ++
+

SNC: Sistema nervioso central; EEl: Esfinter esofagico inferior.
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G-protein nucleotide exchange to form active Go and GJ3 subunits, in turn activating phospholipase C

A G-protein-coupled receptor (GPCR; for example, the muscarinic M1 acetylcholine receptor) catalyses
(PLC-B) [5].
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[1] Sanchez-Rico, Darinka Aide.; Medina-Chavez, Mayra Elizabeth. Tlahui-Medic., 2006, 26(ll).
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[5] Nature Reviews Drug Discovery., 2004, 3, 239-278.



Chenopodium ambrosioides
(Epazote )

Manifestaciones clinicas

El aceite esencial puede
producir cefaleas, vértigos, nauseas, vomitos sanguinolentos,
temblor de pies y de manos. A dosis elevadas, el aceite esencial,
puede originar irritacion del parénquima renal e incluso la
muerte por paralisis de los centros respiratorios bulbares [1].

Principios activos

Aceite esencial (0,6-1%): Ascaridol (60-80%), terpenos
(20%): alfa-terpineno, limoneno, p-cimeno, a-pineno, mirceno,
timol, camfor y trans-isocarveol; sapondsidos [2].



El ascaridol (monoterpeno biciclico que tiene un puente inusual
peroxido) extraido directamente de la planta y posteriormente
purificado, posee una alta toxicidad ; en su forma pura es un
explosivo sensible al choque [3].

El [imoneno y sus productos de oxidacion son irritantes de piel y
vias respiratorias [4].

(R)-limonene (S)-limonene



[1] http://www.abc.cornell.edu/plants/medicinal/epazote.html
[2] a) GOmez-Castellanos, J.R. Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Aromaticas., 2008,7(1), 3-9.
b) http://www.rain-tree.com/epazote.htm
c) Torres, A.M.; Ricciari G.A.L.; Agrelo de Nassiff, A. E.; Ricciardi, A.l.A.; Bandoni, A.L. FACENA., 2003, 19, 27-32.
[3] 0. Wallach . "Zur Kenntnis der Terpene und der dtherischen Ole". Justus Liebig's Annalen der Chemie., 1912, 392(1), 49-75.
[4] IARC Monographs on the evaluation of carcinogenic risks to humans., 1999, 73(16), 307-327.



Jathropha curcas
(Pindn de tempate o jatrofa)

Manifestaciones clinicas

Produce irritaciones en la piel, vomitos, deshidratacion [1], ardor vy
dolor en boca y garganta, delirio, debilidad muscular, disminuciéon de
la capacidad visual y aumento del pulso [2] . Las bebidas alcohodlicas
son el contraveneno de los
efectos toxicos [3].

Principios activos

Lecitinas: albumina toxica curcina (proteina 18,0 %, curcina 0,005%)
[4], proteina factor 3 y tres alcaloides en las semillas [1]. Saponinas,
fitatos, inhibidores de la proteasa, el acido curcalonico (que es un
purgante mas fuerte que el acido ricinolico) y ésteres de forbol [2]. La
corteza, fruto, hojas, raices y madera contienen cianuro. También se
han identificado esterasas y lipasas, entre otros constituyentes [5].



Las semillas contienen un aceite no comestible, que se puede
utilizar directamente para aprovisionar combustible de lamparas
y motores de combustion o se puede transformar en biodiésel,
mediante un proceso de transesterificacion, por ello se considera
un sustituto ideal del diesel, keroseno y otros combustibles [6].




[1] Macias-Peacok, B.; Sudrez-Crespo, M.F.; Berenguer-Rivas, C.A.; Pérez-Jackson, L. Intoxicaciones por plantas toxicas atendidas
desde un servicio de informacidn toxicoldgica. Revista Cubana de Plantas Medicinales., 2009, 14(2).

[2] Gdbiti, Mlitelbach, Trabi: Biofuels and Industrial Products from J. curcas. 2008, 159-182.

[3] Toral, O. C. Jatropha curcas L., una especie arbdrea con potencial energético en Cuba. Pastos y Forrajes . 2008, 31(3), 191-207.
[4] a) Khare, C.P. Indian Medicinal Plants: An lllustrated Dictionary. Springer. New Delhi, 2007.

[5] a) Staubmann, R.; Ncube, I.; Glibitz, G. M.; Steiner, W.; Read, J.S. Journal of Biotechnology., 1999, 75(2-3), 117-126.

b) Ross, lvan A. Medicinal plants of the world, volume 1: chemical constituents, traditional and modern medicinal uses., 2nd
ed. Humana Press Inc. New Jersey, 2003.

[6] The Jatropha Journal, en linea, disponibele en:http://www.jatropha.net/
http://www.jatrophabiodiesel.org/
http://amazonas.rds.org.co/libros/
http://www.semarnat.gob.mx/pfnm2/fichas/ jatropha_curcas.htm



Lophophora williamsii
(Peyote)

Manifestaciones clinicas

Visiones y alucinaciones, distorsion de las coordenadas espacio-
temporales, y alteraciones del esquema corporal [1].

Principios activos

Numerosos alcaloides, entre ellos la mescalina (3,4,5-
trimethoxy-B-phenethylamina), qgue es un
poderoso alucinégeno. También contiene hordenina (N, N-
Dimethyl-hydroxyphenylethylamina), n-methylmescalina, n-
acetylmescalina, lophophorina, thyramina, anhalaninina,
anhalonidina, peyotina y o-methyllanhalonidina [2].



Estos

alcaloides son feniletilaminas

relacionadas

estructuralmente con los neurotransmisores:
serotonina, dopamina, epinefrina (adrenalina),
vy norepinefrina (noradrenalina)[3].
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[1] Bravo-Hollis, H. & Sanchez-Mejorada, H. Las Cactaceas de México., 1937, 1 - 1978, 2,3 - 1991 (Cact Mex) 376.

[2] Plants of the Gods - Their Sacred, Healing and Hallucinogenic Powers by Richard Evans Schultes and Albert Hoffman Healing Arts
Press (Vermont) 1992.

[3] Cnd Analytical (Editor): Analytical Profiles of Amphetamine and Related Phenethylamines. Spiral edition, 1989.
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